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“双一流”建设背景下高分子材料与工程专业
 

“六全”
人才培养模式的探索与实践

木肖玉,钱祉祺,丁明明,高雪芹,任世杰,孙小蓉,冉蓉*

(四川大学高分子科学与工程学院,成都
 

610065)

摘要:面对新的科技革命和产业变革,急需培养具有创新创业能力、全球胜任力和解决复杂工程问题能力的高

级工程技术人才。为建设一流的高分子材料与工程专业、培养一流的本科人才,四川大学高分子科学与工程学

院坚持世界一流、中国特色、川大风格的专业建设方针,以“立德树人”为根本,以“课程思政”建设为抓手,以优

化课程体系、完善教学体系为支撑,以教研相长、产教融合、国际合作等方式为手段,初步构建了全要素、全课

程、全师资、全过程、全方位、全方式的“六全”人才培养模式。本研究对于高校一流人才的培养具有一定的借鉴

意义和推广价值。
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Abstract:
 

In
 

the
 

face
 

of
 

the
 

new
 

scientific
 

and
 

technological
 

revolution
 

and
 

industrial
 

transformation,
 

it
 

is
 

urgent
 

to
 

cultivate
 

engineering
 

talents
 

with
 

innovation
 

and
 

entrepreneurship
 

ability,
 

global
 

competency
 

and
 

the
 

ability
 

to
 

solve
 

complex
 

engineering
 

problems.
 

In
 

order
 

to
 

build
 

a
 

first-class
 

polymer
 

materials
 

and
 

engineering
 

major
 

and
 

cultivate
 

first-class
 

undergraduate
 

talents,
 

the
 

college
 

of
 

polymer
 

science
 

and
 

engineering
 

of
 

Sichuan
 

University
 

adheres
 

to
 

the
 

major
 

construction
 

principles
 

of
 

world-class,
 

Chinese
 

characteristics
 

and
 

Sichuan
 

University
 

style,
 

and
 

preliminarily
 

constructs
 

the
 

“six
 

whole”
 

talent
 

training
 

mode
 

of
 

the
 

whole
 

elements,
 

the
 

whole
 

curriculum,
 

the
 

whole
 

teachers,
 

the
 

whole
 

process,
 

the
 

whole
 

direction
 

and
 

the
 

whole
 

way
 

with
 

“strengthening
 

morality
 

edu-
cation”

 

as
 

the
 

foundation,
 

the
 

curriculum
 

ideological
 

and
 

political
 

construction
 

as
 

the
 

starting
 

point,
 

the
 

optimi-
zation

 

of
 

curriculum
 

system
 

and
 

improvement
 

of
 

teaching
 

system
 

as
 

the
 

support,
 

the
 

facilitation
 

of
 

teaching
 

and
 

research
 

work,
 

integration
 

of
 

production
 

and
 

education
 

and
 

international
 

cooperation
 

as
 

means.
 

This
 

research
 

has
 

certain
 

reference
 

significance
 

and
 

promotion
 

value
 

for
 

the
 

training
 

of
 

first-class
 

talents
 

in
 

universities.
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  建设世界一流大学和一流学科(简称“双一

流”建设)是继“211工程”和“985工程”之后党中

央、国务院作出的又一个重大战略决策,是新时代

高等教育强国建设的标志性工程,旨在提升我国

教育发展水平、增强国家核心竞争力、奠定长远发

展基础。2015年,国务院印发了《统筹推进世界一

流大学和一流学科建设总体方案》[1],对“双一流”
建设的总体要求、建设和改革任务、支持措施以及

组织实施等方面进行了全面部署。2017年9月

20日,教育部、财政部和国家发展改革委公布了

“双一流”建设高校和学科名单[2]。“双一流”建设

自开始实施以来,严格遵循“以一流为目标、以学

科为基础、以绩效为杠杆、以改革为动力”的建设

原则,各项工作有力推进,改革成效明显。2022
年,教育部等三部委发布了《关于深入推进世界一

流大学和一流学科建设的若干意见》[3],这标志着

新一轮“双一流”建设实质性启动。
新形势下,要求各建设高校和建设学科立足

新发展阶段,全面贯彻新发展理念,推进“双一流”
建设高质量、内涵式发展。学科和专业是相互依

存、相互促进的关系[4],在新一轮“双一流”建设背

景下,我国国家级一流本科专业的建设工作也面

临着新要求和新挑战。四川大学高分子材料与工

程专业是国家“双一流”重点建设学科、国家级特

色专业、教育部首批“卓越工程师培养”试点专业,

2019年入选了首批国家级一流本科专业建设点。
专业按照“双一流”建设和“双万计划”的要求,以
习近平新时代中国特色社会主义思想为指导,坚
持“扎根西部、强化特色、创新引领、力创一流”办
学理念,瞄准国际科学前沿,努力发展成为满足国

家重大需求的创新基地和新时代卓越工程技术人

才培养基地,致力于建成中国特色、世界一流的高

  

分子材料与工程专业。
为培养一流高分子材料与工程专业人才,本

专业积极开展教育教学改革,经过系统规划和精

心组织,面向新工科、面向材料未来新技术和新趋

势进行全面升级,从坚持立德树人、优化课程体

系、注重教研相长、加强产教融合和加强国际合作

五个方面出发,探索了基于一流学科建设引领的

全要素、全课程、全师资、全过程、全方位、全方式

的“六全”人才培养模式(图1)。“六全”人才培养

“全”是关键。“全要素”强调内涵因素,即在育人

过程中注重培养学生专业知识、学习能力、人文素

养和家国情怀等;“全课程”强调课程因素,即将育

人贯穿理论课程(通识课程和专业课程)、实践课

程等全部课程体系环节;“全师资”强调人员因素,
即辅导员、班主任、学业导师、任课教师和企业导

师等全员参与育人;“全过程”强调时间因素,即将

育人贯穿学生教育教学和成长成才的全过程,涵
盖学生学习、生活的每个环节;“全方位”强调空间

因素,即将育人贯穿课内课外、线上线下、校内校

外等领域;“全方式”强调方法因素,即通过开展

“导师制”、“卓越工程师计划”、“创新班”和“荣誉

学士学位计划”等方法创新人才培养方式,实现因

材施教。

1 坚持立德树人,加强思政引领

  立德树人是教育的根本任务[5]。培养德智体

美劳全面发展的社会主义建设者和接班人,归根

结底就是要坚持立德树人。本专业立足立德树

人,突出人才培养中心地位,牢记为党育人、为国

育才初心使命,以全面提升培养能力为重点,注重

育人模式创新,不断提高培养质量,着力培养堪当

民族复兴大任的时代新人,打造一流人才方阵。

图1 “六全”人才培养模式

Figure
 

1 “Six
 

whole”
 

talent
 

training
 

mode
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  结合专业人才培养目标,从坚定理想信念、厚
植爱国主义情怀、加强品德修养、增长知识见识、
培养奋斗精神和增强综合素质等六个方面出发,
把立德树人融入教育教学全过程。通过深入挖掘

理论教学和实践教学的每个环节中蕴含的思政教

育资源,在教学过程中注重自然融入人文素养、家
国情怀、科学家精神、工匠精神、团队精神、艰苦奋

斗精神等思政元素[6],加强课程思政建设,实现

“全要素”育人。例如在《新生研讨课》中给同学们

介绍老一辈科学家为高分子事业发展做出的重要

贡献和优秀事迹,讲好中国故事和川大故事,将大

国工匠精神、徐僖院士精益求精与科技报国精神、
创业精神、家国情怀和使命担当等内容有机融入

专业课课堂,形成川大风格、“高材”特色的课程育

人体系。同时,实施学业导师、教导员和班主任制

度,结合教授开放日与本科生辅导员全程关怀学

生健康成长,努力培养具有家国情怀、勇于担当的

  

“高材”精英。在传授知识的同时开展课程思政,
不仅有效提高了学生的学习积极性、增加了课程

教学的多样化与高阶性,同时也达到了教书育人

的目的。

2 优化课程体系,构建“双课堂融通”
的教学体系

  根据目前高分子产业领域对高分子材料与工

程专业人才培养的需求,本专业严格按照工程教

育专业认证标准,通过对理论教育(通识教育和专

业教育)和实践教育环节的课程进行改革、重组、
优化,引入面向未来的高分子材料前沿、大数据和

信息化等知识与理念,更新了教学内容,全面创新

了教学形式,实施“探究式-小班化”和“全过程考

核”教学改革,打造优质“金课”,构筑了新课程体

系(图2),夯实了学生的基础与专业知识,实现“全
课程”育人。

图2 课程体系框架

Figure
 

2 The
 

framework
 

of
 

course
 

system
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图3 “双课堂融通”的教学体系

Figure
 

3 The
 

integrating
 

teaching
 

system
 

of
 

first
 

classroom
 

and
 

second
 

classroom

  同时,通过构建第一课堂与第二课堂(简称

“双课堂”)融通的教学体系,树立
 

“双课堂”相结合

的育人理念,以学生为中心,将育人贯穿学生的学

习和生活全过程,实现“全过程”育人(图3)。“双
课堂”融通要求打破空间的限制,通过线上线下、
课内课外、校内校外相结合的方式,实现“全方位”
育人。同时,“双课堂”融通需要辅导员、班主任、
学业导师、任课教师和企业导师等全员深入参与,
实现“全师资”协同育人。第一课堂主要培养专业

知识和技能,第二课程可以弥补第一课堂的局限,
充分挖掘学生的兴趣和个性,协同培养学生的综

合素质。本专业以“贯穿式”第二课堂教育来促进

第一课堂专业教育,与第一课堂形成互动、互融、
互促、互补的教学体系。通过主办/承办各类高水

平会议与大赛(如全国高分子论文学术报告会、全
国第一届“全国高分子材料创新创业大赛”等),鼓
励学生参加各类学术型社团和访学项目,为本科

生提供了很好的交流平台,提升了学生眼界和格

局,起到了“以会促创”和“以赛促创”的作用。通

过鼓励学生聆听创新创业系列讲座,积极参与国

家级、省级、校级和院级“大学生创新创业训练计

划”项目,发表高水平学术论文,并培育学生参加

中国国际“互联网+”大学生创新创业大赛、“创青

春”全国大学生创业大赛等重大赛事,提升了学生

创新创业能力。

3 注重教研相长,探索教学与科研深
度融合的新途径

  本专业依托一流学科优势,注重教研相长,以
卓越学术引领一流的教学,构建了教学和科研深

度融合的新途径(图4)。

图4 教研深度融合的新途径

Figure
 

4 The
 

new
 

approach
 

to
 

the
 

deep
 

integration
 

of
 

teaching
 

and
 

research

注重学术成果引入课堂。教师将科研成果转

化为案例融入教学,让同学们了解教师发现、分析

和解决问题的思路与方法,达到在服务国家重大

需求的同时提升学生综合能力的目的。例如突如

其来的新冠疫情,对我们国家和每个人的正常生

活和生命健康都带来了巨大的挑战,为了使同学
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们体会到共混改性在抗击新冠疫情等实际生产生

活中的重要应用,任课教师专门增加了医用口罩

用聚丙烯熔喷改性料的制备等教学内容,使同学

们感受到了科研的力量、高分子的力量,对课程的

兴趣和热爱得到了极大的提升。同时,加强教材

建设,出版一批高分子领域具有重要影响力的优

质教材。
全面升级教研一体化和双创实践平台建设。

依托本学科的高分子材料工程国家重点实验室、
国家级材料科学与工程实验教学示范中心、高分

子研究所、高分子材料系、高分子材料加工工程

系、医用高分子材料系等教学科研机构,积极共建

校企联合应用实验室,升级教研一体化和双创实

践平台建设。本专业通过开设《高分子前沿实验》
课程,将原来传统、单一、固定的实验教学模式转

变为新颖、多样化、灵活的教研一体化模式,将部

分实验教学内容分散在各个课题组,由课题组指

导老师和研究生来指导本科生开展创新实验,不
仅增强了学生的实验能力,还提升了学生发现问

题、分析问题和解决问题的综合素质。通过不断

更新课堂和实践教学内容,开设研究型和创新型

的高阶实验,在教学过程中努力培养学生的批判

性和创造性思维,培养学生解决复杂工程问题的

能力。同时,依托平台开展实习实践、“大学生创

新创业训练计划”项目、创新创业大赛等双创实践

活动,不断激发学生创新创业灵感。
同时,本专业通过开展“导师制”、“卓越工程

师计划”、“创新班”和“荣誉学士学位计划”等方法

(即
 

“全方式”育人),更好地发挥学科学术优势和

师资优势,促进教研融合,对学生进行分类培养、
因材施教。

4 加强产教融合,搭建校企协同育人
平台

 

  本专业面向国家重大需求以及区域经济发

展,汇聚高校、科研院所、企业、投资机构等各方面

资源,通过构建面向未来的认知实践-综合实践-产
教融合一体化的实践平台,为培养一流人才提供

了强大的支撑。注重发挥专业学会的需求牵引作

用,通过加强与中国化学会、中国塑料加工协会等

的紧密合作,利用学科发展前沿和材料行业需求

等第一手信息及时引导双创实践教育改革。
加强校企合作,校企合力搭建协同育人平台。

建立高水平实习实训基地,在基地开展认识实习、
生产实习、卓越工程师培训等实践环节,提升学生

工程素养;加强企业导师队伍建设,通过邀请企业

导师开设创新创业课程、工程实践讲座和参与培

养方案修订等形式让企业深度参与教育教学过

程;充分对接校内外创业资源以真实场景辅导培

养创新创业实践型人才;完善青年教师工程实践

能力培养机制[7],每年选派数名青年教师到本领

域高水平企业参加工程实践培训,全面提高青年

教师的工程实践经验与能力;同时,面向国家经济

社会发展需求,充分发挥学科科研优势解决企业

实际问题[8],实现互利共赢。

5 加强国际合作,培育全球胜任力人才

  在目前全球化背景下,高等教育国际化是应

对全球化发展战略和人才培养的一种方式,“全球

胜任力”
 

也成为了一流人才所需具备的基本素质

之一。为全面贯彻落实学校培养“具有宽广国际

视野和全球胜任力人才”的目标,本专业结合“双
一流”建设的需要,基于“新工科”对人才知识结构

的“专业技术”和“复合型知识”背景的要求,立足

专业人才培养实际,在国内段的教学过程中,按照

高分子材料与工程专业课程为主线,以交叉学科、
人文社会科学为辅线的“双线融合培养”模式(表
1),培养具有全球胜任力的“新工科”人才。通过

修订培养方案,优化课程体系,建立国际化师资队

伍,丰富课程学习(包括学位课程、双创项目、访学

课程、国际课程等)、学术交流(国际会议、名家讲

座等)、实习实践(跨国企业实习、海内外实习基地

实习实践等)和文化交流(包括各类国际竞赛、国
际交流营、社团活动等),加强国际合作,从“知识、
价值观、态度、技能”四个维度培育一流人才全球

胜任力。
秉承“人才强校”战略,坚持“外引内培”,根据

学科需要引进优秀海内外人才,聘任外籍教师,优
化师资结构,建立国际化师资队伍。充分发挥学

科优势,扩大“4+3”或“3+2”等联合培养项目招

生学校的数量,提高交换生比例,选拔并资助更多

的本学科优秀学生参加国际会议,使更多学生有

机会走出去,与世界一流大学的学生进行面对面

交流,开阔视野,接受国际化教育与学术熏陶。通

过与海外院校联合培养、校际交流、实习实训、资
助更多的本学科优秀学生参加国际会议等多种形

式,使更多学生有机会走出去,与世界一流大学的
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“六全”人才培养模式的探索与实践

  表1 “双线融合”培养模式

Table
 

1 The
 

training
 

mode
 

of
 

“double
 

line
 

integration”

类别 项目 主线 辅线

课程学习

学位课程 专业化主修高分子材料与工程专业
个性化辅修经济、管理、语言、信息技术、医

学等专业双学位

创新创业项目 开展技术研发与创新 了解创业规律和公司管理

海外实习和访学 接触国际前沿研究领域和内容 跨文化语言培训和文化交流

国际课程 双语课程和全英文课程 引进国际名校课程平台和讲座

学术交流

国际会议
承办高水平国际会议,提供大量接触和了解国际前沿

学术信息的机会
安排部分学生参加海外国际会议,开拓视野

名家讲座
邀请专业领域国际高水平专家、外企工作的知名校友

开设讲座

鼓励学生参与人文、经济、信息、医学等领域

的讲座

实习实践
企业实习 在跨国企业的国内公司、驻华国际组织等企业、机构实习 在海外的企业和国际组织实习

社会实践 国内社会实践 与来华留学生共同社会实践

文化交流
国际竞赛 以专业知识为背景的双边或国际化创新创业大赛 模拟联合国、国际辩论赛等其他领域的竞赛

社团活动 学术型社团的学习和研究活动 艺术、人文类社团活动

老师和学生进行面对面交流,加强学生国际化水

平的提升,拓宽学生国际化视野,接受国际化教育

与学术熏陶。本专业与美国阿克隆大学、英国拉

夫堡大学、伦敦大学玛丽皇后学院建立了长期稳

定的“3+2”联合培养项目,每年选拔学生参加

“3+2”项目。同时,本专业与美国北卡罗来纳州

立大学、法国波城大学、法国图卢兹大学、英国剑

桥大学、俄罗斯下诺夫哥罗德国立技术大学、新加

坡南洋理工大学等国际知名高校建立了海外实习

基地和“大川视界”项目基地。

6 改革成效

  (1)通过构建“六全”人才培养模式,调动了专

任教师积极性,教师全身心投入教育教学改革,成
绩斐然。教师自觉践行“老师是第一身份、上好课

是第一要务、关爱学生是第一责任”,积极参与校

院两级教学培训,开展教学研究、课程改革和教材

建设,主动担任学生学业导师、班主任和学术社团

指导教师等。近三年本专业获批国家级、省级、校
级等教育教学改革项目30余项,教师发表教改论

文40余篇,出版教材了7部。MOOC上线2门,
入选国家级一流课程1门,省级一流课程5门,
“课程思政”榜样课程20余门。每年获得包括“四
川省教书育人名师”、中国石油和化工教育教学名

师、四川省高校教师教学创新大赛、四川大学各类

教学奖等在内的教学相关奖项50余人次。
(2)通过构建“六全”人才培养模式,学生创新

精神、创业意识和创新创业能力全面增强,教学效

果显著。“课程思政”坚定了学生的理想信念,“探
究式-小班化”研讨、全过程学业评价增强了课堂吸

引力,优化的课程体系增强了学业挑战度,教研融

合和产教融合激发了学生的创新智慧和综合能

力。近三年本科生发表论文110余篇、授权专利

10余项,获得省部级以上学科竞赛奖项150余项,
包括全国大学生高分子材料实验实践大赛一等

奖、全国大学生高分子材料创新创业大赛特等奖、
中国国际“互联网+”大学生创新创业大赛银奖和

四川省“互联网+”学生创新创业大赛金奖等。
(3)通过构建“六全”人才培养模式,形成了可

复制且具推广价值的成果经验,在国内同行与兄

弟院校中起到了引领与示范的作用。2019年,四
川大学高分子科学与工程学院承办了由教育部高

等学校材料类专业指导委员会、国家级实验教学

示范中心联席会材料/纺织服装学科组主办的第

一届“全国高分子材料创新创业大赛”,大赛共有

来自全国94所高校的327支团队报名参加,在促

进创新创业人才培养、深化高校双创素质教育,推
动全国高分子材料领域创新发展等方面发挥了积

极作用,在全国高校乃至企业界产生了广泛而良

好的影响,高分子科学前沿、高分子科技公众号以

及中国聚合物网等高分子领域具有重要影响力的

新媒体对大赛进行了系列报道。同时,学院还多

次承办了国家级实验教学示范中心联席会材料/
纺织服装学科组工作会议。近年来,厦门大学、武

·556·



高 分 子 通 报 2023年

汉理工大学、天津科技大学等国内多所学校相关

专业来学院交流学习专业建设和教学改革经验,
改革经验被广泛推广使用。一流人才“六全”培养

模式起到了引领示范的作用。

7 结语

  四川大学高分子材料与工程专业顺应世界

新高分子材料科学与技术的激烈竞争与严峻挑

战,根据世界高分子新材料发展的趋势与前沿,
发挥四川大学多学科交叉融合的优势,充分利用

高分子材料工程国家重点实验室、国家级材料科

学与工程实验教学示范中心的现有基础,以“双
一流”建设为契机,按照工程教育专业认证标准,
立足立德树人,从优化课程体系、注重教研相长、
加强产教融合和加强国际合作等方面出发,采取

了一系列教育教学改革措施,构建了全要素、全
课程、全师资、全过程、全方位、全方式的“六全”
人才培养模式,并取得了显著的改革成效。本专

业将继续以立德树人为目标,强化专业特色,推
进产教融合与科教融通,进一步优化人才培养模

式,努力打造国内领先、世界一流的高分子材料

与工程专业技术精英与学术大师的人才摇篮,为
社会培养更多的高质量、高素质的应用型工程

人才。

参考文献:
[1] 国务院关于印发统筹推进世界一流大学和一流学

科建设总体方案的通知,
 

国发〔2015〕64号.
[2] 教育部

 

财政部
 

国家发展改革委关于公布世界一流

大学和一流学科建设高校及建设学科名单的通知,
 

教研函〔2017〕2号.
[3] 教育部

 

财政部
 

国家发展改革委关于深入推进世界

一流大学和一流学科建设的若干意见,
 

教研〔2022〕

1号.
[4] 吴卫华,

 

刘建新.
 

“双一流”及“双万计划”背景下学

科专业一体化建设的探索与实践.
 

卫生职业教育,
 

2022,
 

40(13),
 

6-8.
[5] 张政文.

 

高校立身之本在于立德树人:
 

新时代“双
一流”建设根本任务的战略思考.

 

人民论坛,
 

2020,
 

(25),
 

32-35.
[6] 周丹,

 

谢宇,
 

樊攀峰,
 

王芳,
 

董永全,
 

虞硕涵,
 

钟

荣,
 

陈德志.
 

“双一流”建设背景下高校人才培养模

式改革探索:
 

以南昌航空大学材料化学专业为例.
 

西部素质教育,
 

2021,
 

7(12),
 

4-6.
[7] 牛余忠,

 

马松梅,
 

孙昌梅,
 

刘希光,
 

陈厚,
 

曲荣君.
 

新工科建设背景下高分子材料与工程专业人才培养

模式改革与实践.
 

高分子通报,
 

2022,
 

(6),
 

78-83.
[8] 陈志刚,

 

石金晶,
 

奎晓燕.
 

“双一流”建设背景下软

件工程国家级一流本科专业建设思路探讨.
 

中国大

学教学,
 

2022,
 

(6),
 

27-33.

·656·




